Zatgcznik nr 1 do zarzgdzenia nr .../2020 Rektora WUM z dnia ........2020 r.
Zatgcznik nr 2 do procedury opracowywania i okresowego przeglgdu programéw ksztatcenia

Farmakognozja

1. METRYCZKA

Rok akademicki 2023-2024
Wydziat Farmaceutyczny
Kierunek studiow Farmacja

Dyscyplina wiodaca
(zgodnie z zatqcznikiem do Rozporzqdzenia | nauki farmaceutyczne
Ministra NiSW z 26 lipca 2019)

Profil studiow

raktyczn
(ogdélnoakademicki/praktyczny) P yezny

Poziom ksztatcenia
(I stopnia/ll stopnia/ jednolite magisterskie
Jjednolite magisterskie)

Forma studiow

) . . stacjonarne i niestacjonarne
(stacjonarne/niestacjonarne)

Typ modutu/przedmiotu

obowigzkow!
(obowigzkowy/fakultatywny) 3 v

Forma weryfikacji efektow

. . ) . egzamin
uczenia sie (egzamin/zaliczenie)

Jednostka/jednostki prowadzaca/e

- o Katedra i Zaktad Biologii Farmaceutycznej
(oraz adres/y jednostki/jednostek)
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Ki ik iednostki/ki .
ierownik jednostki/kierownicy Prof. dr hab. Sebastian Granica

jednostek
Koordynator przedmiotu (tytut, imie, Dr Andrzej Parzonko
nazwisko, kontakt) e-mail: andrzej.parzonko@wum.edu.pl

Osoba odpowiedzialna za sylabus
(imie, nazwisko oraz kontakt do osoby,
ktdrej nalezy zgtaszac¢ uwagi dotyczgce
sylabusa)

Dr Andrzej Parzonko

Prof. dr hab. Anna Kiss

Prof. dr hab. Sebastian Granica

Prof. dr hab. Jakub Piwowarski

Dr hab. Agnieszka Bazylko

Dr Agnieszka Filipek
Prowadzacy zajecia Dr Andrzej Parzonko

Dr Matgorzata Jeziorek

Mgr Weronika Skowroriska

Mgr Matgorzata Kottun-Jasion

Mgr Natalia Melnyk

Mgr Dorota Gajdzis-Kuls

2. INFORMACIJE PODSTAWOWE

Rok i + . .
o !'semes r Il rok: V/ i VI semestr Liczba punktéw 11.00
studiow ECTS

FORMA PROWADZENIA ZAJEC
Liczba godzin Kalkulacja punktéw ECTS

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

wyktad (W) 45 1,8
seminarium (S) 15 0,6
¢wiczenia (C) 90 3,6

e-learning (e-L) - -
zajecia praktyczne (ZP) - -
praktyka zawodowa (PZ) - -
Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen 125 5,0

3. CELE KSZTAtCENIA
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C1

C2

Cc3

c4

C5
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Umiejetnos¢ zastosowania metod makroskopowych, mikroskopowych i fitochemicznych do badania tozsamosci i jakosci
substancji roslinnych.

Umiejetnos¢ charakteryzowania wazniejszych substancji czynnych roslin pod wzgledem budowy chemicznej, cech
fizykochemicznych i wtasciwosci farmakologicznych.

Umiejetnos¢ oceniania wptywu substancji roslinnych na organizm cztowieka w zaleznosci od sktadu jakosciowego,
ilosSciowego, drogi podawania i sposobu dawkowania.

Umiejetnos¢ omdwienia dziatania (wraz z mechanizmem) i wskazan do stosowania substancji roslinnych.

Umiejetnos¢ wskazania skutkdw ubocznych i niepozadanych dziatan substancji roslinnych oraz przeciwwskazan do ich
stosowania.

4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE (dotyczy kierunkéw regulowanych ujetych w Rozporzqdzeniu

Ministra NiSW z 26 lipca 2019; pozostatych kierunkéw nie dotyczy)

Symbol

i numer efektu

uczenia sie
zgodnie ze
standardami

uczenia sie
(zgodnie z

Efekty w zakresie

zatgcznikiem do
Rozporzqgdzenia

Ministra NiSW
z 26 lipca 2019)

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

C.wi41 rodzaje i metody wytwarzania oraz oceny jakosci przetwordw roslinnych;

C.w42 surowce pochodzenia roslinnego stosowane w lecznictwie oraz wykorzystywane do produkcji lekéw, suplementéw
diety i kosmetykow;

C.w43 grupy zwigzkéw chemicznych decydujacych o wtasciwosciach leczniczych substancji i przetworéw roslinnych;

C.w44 struktury chemiczne zwigzkdéw wystepujacych w roslinach leczniczych, ich dziatanie i zastosowanie;

C.w45 metody badan substancji i przetworéw roslinnych oraz metody izolacji sktadnikéw z materiatu roslinnego;

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

C.U29 rozpoznawac leczniczy surowiec roslinny i kwalifikowac go do wtasciwej grupy botanicznej na podstawie jego cech
morfologicznych i anatomicznych;

C.U30 okresla¢ metodami makro- i mikroskopowymi tozsamos¢ roslinnej substancji leczniczej;

C.U31 oceniac jakos¢ leczniczego surowca roslinnego w oparciu o monografie farmakopealng oraz przeprowadzac jego
’ analize farmakognostycznymi metodami badan;

C.U32 przeprowadzac¢ analize prostego i ztozonego leku roslinnego oraz identyfikowaé zawarte w nim substancje czynne
’ metodami chromatograficznymi lub spektroskopowymi;

C.U33 udzielaé¢ informacji o sktadzie chemicznym oraz wtasciwosciach leczniczych substancji i przetwordw roslinnych;

C.U34 wyszukiwac informacje naukowe dotyczace substancji i produktéw leczniczych

*W zatgcznikach do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie
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5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE (nieobowigzkowe)

Numer efektu
uczenia sie

Efekty w zakresie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

w1

W2

kierunki i mechanizmy dziatania zwigzkdw i substancji roslinnych na poziomie biochemicznym i molekularnym

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

Ul

U2

oceniac jako$¢ leczniczych surowcdw roslinnych réznego pochodzenia

udziela¢ petnej informacji na temat surowca roslinnego, podac jego zastosowanie lecznicze

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotow do:

K1

K2

6. ZAIECIA

Forma zajec

Wyktady

Tresci programowe

. Przedmiot i zakres farmakognozji.
. Substancje chemiczne w roslinach — podziat, biosynteza.
. Glikozydy, Glikozydy fenolowe.
. Antranoidy.

. Fenolokwasy.

Depsydy.

. Fenylopropanoidy.

. Podziat garbnikéw, garbniki hydrolizujace.
. Procyjanidyny i antocyjany.

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,
25.

Flawonoidy.

Flawonolignany, izoflawony, kawalaktony.
Glikozydy kardenolidowe.

Kumaryny.

Irydoidy.

Aminy.

Alkaloidy.

Olejki.

Sterole i steroidy.

Saponiny triterpenowe i steroidowe.
Zwigzki siarki.

Wydzieliny roslinne.

Lignany.

Weglowodany.

Biooleje.

Laktony seskwiterpenowe, diterpeny i triterpeny.

Efekty uczenia sie

C.W41, C.w42, C.w43, C. w44
C.w41, C.w42, C.w43, C.w44
C.W41, C.w42, C.w43, C.w44
C.W41, C.w42, C.w43, C.w44
C.w41, C.w42, C.w43, C.W44
C.W41, C.w42, C.w43, C.w44
C.w41, C.w42, C.w43, C.W44
C.W41, C.w42, C.w43, C.w44
C.W41, C.w42, C.w43, C.w44
C.w41, C.w42, C.w43, C.W44
C.w41, C.w42, C.w43, C.w44
C.w41, C.w42, C.w43, C.w44
C.w41, C.w42, C.w43, C.w44
C.w41, C.w42, C.w43, C.w44
C.w41, C.w42, C.w43, C.w44
C.w41, C.w42, C.w43, C.w44
C.w41, C.w42, C.w43, C.w44
C.w41, C.w42, C.w43, C.w44
C.w41, C.w42, C.w43, C.w44
C.w41, C.w42, C.w43, C.w44
C.w41, C.w42, C.w43, C.w44
C.w41, C.w42, C.w43, C.w44
C.w41, C.w42, C.w43, C.w44
C.w41, C.w42, C.w43, C.w44
C.w41, C.w42, C.w43, C.w44
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Seminaria

Cwiczenia

7. LITERATURA

Obowigzkowa
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1. Podstawy preparatyki i analizy fitochemiczne;j.
2. Komorkowe mechanizmy dziatania zwigzkéw naturalnych.
3. Surowce azjatyckie w farmakopei polskie;j.

1. Identyfikacja substancji roslinnej stabilizowanej etanolem.

2. ldentyfikacja substancji roslinnej z potwierdzeniem tozsamosci
metodg chromatografii cienkowarstwowej (TLC)

3. Identyfikacja mieszanki ziotowe;j.

4. Identyfikacja sproszkowanej substancji roslinne;.

5. Identyfikacja leku zawierajgcego sproszkowang substancje roslinng.
6. Potwierdzenie tozsamosci sproszkowanych substancji roslinnych wg.
monografii farmakopealnej.

7. Oznaczanie zawartosci arbutyny metoda kolorymetryczng (FPVI) i
HPLC (FPXII).

8. Oznaczanie zawartosci zwigzkéw flawonoidowych w substancji
roslinnej metodg kolorymetryczng (FPXII).

9. Badanie chromatograficzne preparatéw rynkowych zawierajacych
antrazwigzki.

10. Oznaczanie zawartosci olejku w substancji roslinnej metoda FP,
badania obecnosci i zawartosci zwigzkdw chemicznych w olejkach
eterycznych (TLC, GC - chromatografia gazowa).

11. Oznaczanie zawartosci zwigzkdw irydoidowych metoda FP VI (met.
kolorymetryczna) oraz badania jakosciowe (TLC) substancji roslinne;j.
12. Oznaczanie zawartosci alkaloidéw tropanowych w substancji
roslinnej metodg HPLC.

1. Mattawska I.; Farmakognozja; AM Poznan, Poznar 2008
2. Kohlmiinzer S.; Farmakognozja — podrecznik dla studentéw farmacji; PZWL, Warszawa 2003
3. Strzelecka H., Kaminska J., Kowalski J., Malinowski J., Walewska E.; Chemiczne metody badan roslinnych surowcéw leczniczych; PZWL,

Warszawa 1987

C.w41, C.w45, C.U31, C.U32

C.w44, C.U33,C.U34

C.W42, C.w43, C.w44, C.U33,

C.u34

C.U29, C.U30
C.U29, C.U30, C.U31

C.U29, C.U30
C.U29, C.U30, C.U31
C.U29, C.U30
C.U29, C.U30, C.U31
C.w45, C.U31, C.U32
C.w45, C.U31, C.U32

C.w45, C.U31, C.U32

C.w45, C.U31, C.U32

C.w45, C.U31, C.U32

C.w45, C.U31, C.U32

4. Strzelecka H.; Klucz do oznaczania sproszkowanych surowcéw roslinnych; Oficyna Wydawnicza WUM, Warszawa

Uzupetniajaca

1. Farmakopea Polska XII, PTFarm, Warszawa

2. Bruneton J.: Pharmacognosy, Phytochemistry, Medicinal Plants. 2nd edition, Lavoisier Publishing Inc., Intercept Ltd., TEC&DOC
Londres, Paris, New York 1999

3. Kiss A., Filipek A., Parzonko A., Lek Pochodzenia Naturalnego, PZWL, Warszawa 2021
4. Strzelecka H., Kowalski J.; Encyklopedia zielarstwa i ziotolecznictwa; PWN, Warszawa 2000

5. Lamer-Zarawska E., Kowal-Gierczak B., Niedworok J.; Fitoterapia i leki roslinne: PZWL, Warszawa 2007

6. Heindrich M., Barnes J., Gibbons S., Williamson EM., Fundamentals of Pharmacognosy and Phytotherapy. Elsevier 2012
7.van Wyk B.-E.; Rosliny lecznicze $wiata. MedPharm Polska, 2008

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol
przedmiotowego
efektu uczenia sie

C.wi4l

Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie

Kolokwium

Kryterium zaliczenia

Srednia ocen z pytan (min. dst.)
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C.w42

C.w43

C.wi4

C.W45

C.U29, C.U30

C.U31, C.U32

C.U33

C.u34

C.W41- C.W45,
C.U33

Kolokwium
Kartkowka

Kolokwium
Kartkowka

Kolokwium
Kartkowka

Udziat w dyskus;ji
Kolokwium
Kartkowka

Kartkowka
Raport z ¢wiczen

Kolokwium
Kartkowka
Raport z ¢wiczen

Udziat w dyskus;ji
Kolokwium
Kartkowka

Udziat w dyskusji

Egzamin testowy

Srednia ocen z pytan (min
Punktacja

Srednia ocen z pytar (min
Punktacja

Srednia ocen z pytari (min
Punktacja

Ocena
Srednia ocen z pytan (min
Punktacja

Zaliczenie
Prawidtowe wykonanie i
opisanie zadania

Srednia ocen z pytar (min
Punktacja

Prawidtowe wykonanie i
opisanie zadania

Ocena
Srednia ocen z pytan (min
Punktacja

Ocena

Ocena, prég zaliczeniowy
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. dst.)

. dst.)

. dst.)

. dst.)

. dst.)

. dst.)

- 60%

9. INFORMACJE DODATKOWE (informacje istotne z punktu widzenia nauczyciele niezawarte w pozostatej czesci sylabusa, np. czy przedmiot

Szczegotowe informacje dla studentow: biolfarm.wum.edu.pl

jest powigzany z badaniami naukowymi, szczegétowy opis egzaminu, informacje o kole naukowym)
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